
Basis-Packliste: Die Grundausstattung 
für jedes Reisegepäck

Diese Basics sollten Sie bei jeder Reise dabei haben. Sie können die 
Grundausstattung je nach Reiseziel und Jahreszeit flexibel erweitern:

Dokumente & Finanzen

Reisepass*, Personalausweis

Krankenversicherungskarte

bei Reisen von einem Elternteil mit Kind: 
Reisevollmacht
Visum

Kreditkarte, Bargeld
(internationaler) Führerschein

Impfausweis

Flugtickets, Zugtickets

Versicherungsdokumente  
(Auto, Reiseversicherung)

Buchungsbestätigungen

Hygiene & Kosmetik

Kosmetik (zum Beispiel  
Make-up, Mascara, Lippenstift)

Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnseide

Duschgel

Beutel für schmutzige Wäsche und Schuhe

Taschentücher

Rasierutensilien

Shampoo

Lotion

Basis-Kleidung

bequeme und vielseitig einsetzbare 
Kleidung (zum Beispiel Jeans, T-Shirts, 
Pullover, bequeme Schuhe)
Unterwäsche

Socken

Schlafkleidung
wetterfeste Kleidung  
(zum Beispiel Regenjacke)

Reiseapotheke

Schmerzmittel

Desinfektionsmittel

Wundsalbe

persönliche Medikamente

Erkältungsmittel

Insektenschutzmittel  
(Mücken- und Zeckenschutz)

Erste-Hilfe-Set

Verhütungsmittel

Pflaster

Technik

Handy

Tablet, Laptop, E-Reader

Kamera und Speicherkarten

Kopfhörer

Adapter

Powerbank

Ladekabel

Sonstiges

Reiseführer

Wörterbuch, Übersetzungs-App

Bücher, Zeitschriften

Stift

Notizbuch

Getränke und Snacks für unterwegs

Notizen:

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

* Für manche Länder sollte der Pass bei Einreise noch mindestens 6 Monate gültig sein.  
Über die genauen Einreisebestimmungen des jeweiligen Landes informiert Sie das Auswärtige Amt.

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
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