
Skiurlaub: 
Packliste für Ihre Reise 

Starten Sie gut vorbereitet in Ihren Skiurlaub. 
Unsere Packliste hilft Ihnen dabei, den Überblick zu 

behalten und an alles zu denken.

Weitere Informationen zum Thema “Skiurlaub” finden Sie unter 
www.europ-assistance.de
Bitte beachten Sie: Die Packliste ist unsere Empfehlung ohne Anspruch auf 
Vollständigkeit. Europ Assistance haftet nicht für die Richtigkeit der Informationen. 
Stand: Januar 2025.

Skibekleidung und Ausrüstung
 Ski oder Snowboard 

 Skistöcke 

 Skischuhe oder Snowboardschuhe 

 Helm (für Ihre Sicherheit auf der Piste unverzichtbar) 

 Protektoren (Rückenprotektoren für Ihren zusätzlichen Schutz) 

 Skibrille mit UV-Schutz 

 Skijacke (atmungsaktiv und wasserdicht) 

 Skihose (wärmend und wetterfest) 

 Thermounterwäsche

 Skihandschuhe oder Fäustlinge (isolierend und wasserdicht) 

 Schal oder Multifunktionstuch (Schutz vor Wind und Kälte) 

 Mütze oder Stirnband (für Zeiten ohne Helm)

Nützliches Zubehör
 Rucksack 

 Thermoskanne 

 Snacks (zum Beispiel Energieriegel) 

 Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor 

 Lippenbalsam mit UV-Schutz 

 Taschentücher  

 Erste-Hilfe-Set 

 Lawinensuchgerät (für Off-Pisten-Fahrten)

Reisedokumente und Reiseversicherungen
 Personalausweis oder Reisepass 

 Skipässe 

 Buchungsbestätigungen 

 Reiseversicherung

Platz für eigene Notizen:
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